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「この本よんだ？」は、
 　1992年より、その年に新しく出版された本の中から、

幼児、小学生（１•２年、 ３•４年、５•６年）、 中学生

向けの本を いわき総合図書館の職員が選定し紹介して

います。

本を選定するときに心がけていること
　フィクション 　（ものがたり）
　　• 楽しいもの

　　• わくわくするもの

　　• 気持ちがあたたかくなるもの

　　• 生きる力がわいてくるもの

　　• 感動するもの

　ノンフィクション （本当にあったおはなし）

　　• 事実がしっかり書いてあるもの

　　• ちがった見方を教えてくれるもの

　　• 新しい発見があるもの

　　• いのちを大切に扱っているもの

　おもしろい本がたくさんありますので、

　ぜひ、読んでみてください。 
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しょうかいする本

・ あかちゃんかたつむりのおうち
・ いぃものみーつけた 
・ ことばあそびどうぶつえん 
・ 中をそうぞうしてみよ 
・ モグラくんがみたおひさま
・ようちえんいやや  

・ おひさまやのおへんじシール
・ さかさことばでうんどうかい
・ ちょっとだけタイムスリップ
・ どっかんだいこん
・ ぼくのママはうんてんし
・ わたしのいちばんあのこの1ばん    
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幼 児

小学
１・２年

・ あこがれお仕事いっぱい !
      せいふく図鑑
・ 犬といっしょに。
・ カビのふしぎ 
・ キュッパのはくぶつかん
・ ハンナの学校 
・ ライオンがいないどうぶつ園   

５～６ページ

小学
３・４年

・ アーヤと魔女
・ 糸子の体重計
・がんばっぺ ! アクアマリンふくしま
・ 桜守のはなし
・ 図解絵本東京スカイツリー  
・ 願いがかなうふしぎな日記    

７～８ページ

小学
５・６年

・ 映画カントクは中学生！
・ オレたちの明日に向かって
・ サイエンス･クエスト
・ ジョン万次郎  
・ 八月の光  
・ 山に肉をとりに行く     

９～10ページ
中学生

4 月 23 日は「子ども読書の日」
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幼    児

あかちゃんかたつむりのおうち 
いとう せつこ　ぶん　　島津 和子　え　　
福音館書店
　
　あかちゃん かたつむりは、おなかが ぺこ
ぺこ。はっぱや はなを たくさんたべて いま
した。ところが、テントウムシに「そんなに
たべると せなかのおうちに はいれなくなっ
ちゃうよ」といわれて、しんぱいします。

いぃものみーつけた
レオニード・ゴア  文・絵　　藤原 宏之　訳　　
新日本出版社
　
　どうぶつたちが 森の中で なんだか いぃ
もの みつけたよ。くまにぴったりの  ぼうし
…それとも ネズミのかぞくの  テーブル？ 
　そこへ、なんでも しっている男の子が 
やってきて…。

ことばあそびどうぶつえん
石津 ちひろ　文　　石井 聖岳　絵　　のら書店　
　
　あいうえおの じゅんばんに、どうぶつた
ちが つぎつぎ でてきます。たてから よん
だり、よこから よんだり、こえにだして、
あそんでみましょう。

もり なか

おとこ こ　　　

きよたか
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中をそうぞうしてみよ
佐藤 雅彦＋ユーフラテス　作　　福音館書店
　
　いすのなかは どうなっているか、かんが
えたことが あるかな。X せんしゃしんを 
つかうと、よくわかるよ。
　まわりの いろいろなものの、みえないと
ころも そうぞうしてみよう。

モグラくんがみたおひさま
ジーン･ウィリス　文　　サラ･フォックス-デイビス　え
みはら いずみ　訳　　BL 出版

　まだ、おひさまが のぼるところを みた
ことがないモグラくんは、ハタネズミさん
といっしょに、ひのでを みにいくことに 
なりました。モグラくん はじめてのひので
は、どうだったのかな？

ようちえんいやや
長谷川 義史　作・絵　　童心社
　
　たけしくんが ないている　まなちゃんが
ないている　「ようちえん いくの いやや」
なんで ないているのかな　それぞれ りゆ
うがあるけど、ほんとは おかあちゃんと 
いっぱい いたいから。

エックス

よしふみ
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小学１・２年

おひさまやのおへんじシール
茂市 久美子　作　　よしざわ けいこ　絵　　講談社
　
　うさぎのおみせ「おひさまや」には、ふ
しぎなものが いっぱいです。
　ひとりぐらしの おばあさんへの おすす
めは、「おへんじシール」。　はりつけておく
と、おへんじしてくれる というのです。

さかさことばで うんどうかい
西村 敏雄　作　　福音館書店
　
　うえから よんでも、したからよんでも、
おなじ さかさことば。どうぶつたちのうん
どうかいが はじまります。つぎのしゅもく
は なにかな？ さかさことばを、たのしく
よんでみましょう。

ちょっとだけタイムスリップ
花田 鳩子　作　　福田 岩緒　絵　　PHP研究所
　
　始業式の日、ゆうとは おじいちゃんちに
行ったことを、いっぱい 話したいとおもっ
ていました。でも、夏休みにハワイに行っ
てきたと、ともだちに うそをついてしまい
ました。どうしよう。

はとこ　 いわお　

もいち

しぎょうしき



ｰ 4 ｰ

どっかん だいこん
いわさ ゆうこ　さく　　童心社
　
　にほん  ぜんこくの  たくさんの  だいこん
が、 どかーんと あつまりました。しろくて、
おもくて、でっかくて、はんぶんこにしたら
みずみずしいよ。  おいしそうな  だいこん
が、すきになります。

ぼくのママは うんてんし
おおとも やすお　さく　　福音館書店
　
　のぞむの ママは、でんしゃの うんてんし
で、パパは  かんごしです。きょうは、ママ
のたんじょうび。ママの  うんてんする  で
んしゃに、はたをふって、おいわいしたい
のですが。

わたしのいちばん あのこの 1ばん
アリソン・ウォルチ　作　　パトリス・バートン　絵
薫 くみこ　訳　　ポプラ社
　
　バイオレットは、１とうしょうの １ばんが
すき。でも、ロージーの「いちばん」は、 「す
き」なもの。あるひ、うえきばちで まめの
たねを  そだてることに なりました。ロー
ジーのまめは、すてきに  めがでるのかな？
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小学3・４年

カビのふしぎ 
―調べよう―

伊沢 尚子  著　　細矢 剛  監修・写真　　汐文社
　
　食べ物やお風呂場に、いつのまにか生えて
しまうカビ。カビにはいろいろな種類があっ
て、生活の役に立っているカビもあるよ。 
　カビにかくされたたくさんのふしぎを調
べてみよう！

あこがれお仕事いっぱい ! せいふく図鑑 
勝倉 崚太  写真　　鶴田 一浩  絵　　学研
　
　働く人たちの  いろんな制服を見てみよ
う。お仕事のようすも わかるよ。水族館飼
育トレーナー・宇宙飛行士・東京スカイツ
リー…着てみたい制服、やってみたいお仕
事はあるかな？

りょうた

はたら

し  ごと

いく う ちゅう ひ   こう   し

すい ぞく かん   し

せいふく　

犬といっしょに。
山口 節子  著　　柴内 裕子  監修　　あかね書房　

　こども病院やお年寄りの施設でふれあい
活動をするセラピー犬は、どんな役割の犬
でしょうか？
　セラピー犬の育て方や、毎日の活動のよ
うすを、詳しく知ることができます。

し せつびょういん とし  よ

かつどう

くわ

やくわり

ふ　 ろ 　ば

しゅるい

しら
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キュッパのはくぶつかん
オーシル・カンスタ・ヨンセン　さく　　福音館書店
　
　キュッパは、森にすむ丸太の男の子。い
ろいろなものを集めるのが大好きです。森
で拾ってきたもので、とうとうへやがいっ
ぱいになってしまいます。町に住むおばあ
ちゃんに電話で相談すると…。

ハンナの学校
グロリア・ウィーラン　作　　文研出版

　目の見えない 女の子ハンナは、物語を考
えるのが 得意です。あるとき、ハンナの家
にロビン先生が下宿することになりまし
た。先生にすすめられ、ハンナは初めて学
校へ行ってみますが…。

ライオンがいないどうぶつ園
フレート・ロドリアン　作　　徳間書店
　
　プリッツェル町の町長さんが作った動物
園には、ライオンがいません。なかよしの
ビーネとウリもがっかりです。子供たちは、
町長さんといっしょに、ライオンを動物園
に連れて来るための知恵をしぼります。

まる　た

ひろ

そうだん

ものがたり

げ しゅく

はじ

こ  ども

ち　え
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小学５・６年

アーヤと魔女
ダイアナ・ウィン・ジョーンズ　作　　田中 薫子　訳
徳間書店
　
　魔女の家にひきとられた身よりのない女の
子、アーヤは、毎日働きどおしです。頭にき
たアーヤは、魔女の飼っている黒ネコ、トー
マスといっしょに、魔法の本を読んで、魔女
に立ちむかうための呪文を作ることに…。

糸子の体重計
いとう みく　作　　童心社

　5 年生の糸子は食べることが大好きです。
転校生、理子を助けようとして、自分がダイ
エットを始めることになりました。同じク
ラスの良子や径助をまきこんでいきます。

がんばっぺ！アクアマリンふくしま
─東日本大震災から立ちなおった水族館─

中村 庸夫　著　　フレーベル館
　
　いわき市の水族館「アクアマリンふくし
ま」では、東日本大震災の津波によって電
気が停止し、たくさんの生きものの命が失
われました。残された生きものの命を守り
ながら、再オープンするまでの物語です。

けいすけりょう こ

いと　こ

り　こ

ま　 じょ

じゅもん

つねお
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図解絵本 東京スカイツリー
モリナガ ヨウ　作・絵　　ポプラ社

　2008年 7 月 14 日の着工から、2012 年
2月29日の竣工まで、総工事日数1326日、
のべ約 58 万人が工事に関わった世界一の
タワー、東京スカイツリーが完成しました。
スカイツリーの絵本の決定版です。

願いがかなうふしぎな日記
本田 有朋　著　　ＰＨＰ研究所
　
　大阪のおばあちゃんからもらった日記に
願いごとを書くと、その願いがかなうよう
になった公平。のぞみ号にのりたい。おい
しいものが食べたい。公平が一番実現した
い願いはなんでしょう。

しゅんこう

桜守のはなし
佐野 藤右衛門　著　　講談社
　
　京都の植藤造園の１６代目、佐野藤右衛門
さんは、「桜守」とよばれています。
　１年を通しての「桜守」の仕事を、わか
りやすく写真で紹介します。

さくらもり

さくらもり

さくらもり

と　 う　 え   もんうえどう

こうへい

ちゃっこう

ありあけ
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中  学  生

映画カントクは中学生！ 
艸場 よしみ　著　　汐文社
　
　仲村颯悟くんは、小学生のときから、い
つもカメラを片手にもって撮影し、遊んで
いました。中学生になって、本気で映画を
作り始め、「ドラマの企画募集」をきっか
けに、プロの映画監督となりました。

オレたちの明日に向かって
八束 澄子　著　　ポプラ社
　
　花岡勇気は、勉強、スポーツ、恋、すべ
てにさえない中学 2 年生。ある日、姉の交
通事故を助けてくれた今井さんの保険代理
店で、ジョブトレーニング（職場体験）を
行うことになりました。

サイエンス･クエスト科学の冒険
―宇宙の生命、死の意味、数の世界― 
アイリック・ニュート　著　　枇谷 玲子　訳 
NHK出版　
　
　宇宙人は本当にいるの。生き物はなぜ死
ぬのだろう。数学って生活に役に立つの。
　そんな疑問を北欧の科学ジャーナリスト
が、科学でわかりやすく説き明かしてくれ
ます。

くさば

りゅう ご

やっか

はな おか ゆう   き

ひだに
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ジョン万次郎―海を渡ったサムライ魂―
マーギー・ プロイス　著　　金原 瑞人　訳　　集英社
　
　日本が鎖国していた時代、14 歳の万次
郎は、漁船の遭難でアメリカの捕鯨船に助
けられ、その船長の養子となって教育を受
けました。アメリカに残された記録や資料
をもとに、万次郎を新鮮に描いています。

八月の光
朽木 祥　著　　偕成社

　1945 年 8 月、広島は原子爆弾の強烈な光
に襲われました。一瞬で 7万人の犠牲。断ち
切られた人生。残された人々の体と心の苦し
み。助かった少年は、罪の意識で記憶を失い、
さまよいます。ある日、音楽に誘われ・・・。

山に肉をとりに行く
田口 茂男　写真・文　　岩崎書店
　
　猟師は、狩りのほかに 田畑などの農作業、
山の手入れ、酪農をしながら、自然と深く
かかわりをもって、暮らしています。
　山里に暮らす猟師の一年を紹介する 写真
絵本です。

くつき  しょう
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保護者の皆さんへ

　読書は、子どもたちに豊かな感性や情操、そして思いやりの心を 
育む大切な営みのひとつです。子どもたちが、すてきな本と出会い、
読書に親しみ、その楽しさを数多く味わうことで、より心豊かな
人間に育つと言われています。
  
　ここにご紹介しました本は、いわき市の各図書館に備えてあり
ます。

　ご家族での図書館のご利用を心からお待ちしております。

いわき市立いわき総合図書館

いわき市立小名浜図書館　　 

いわき市立　勿来図書館　　 

いわき市立　常磐図書館　　 

いわき市立　内郷図書館　　 

いわき市立　四倉図書館　　

TEL 0246-22-5552

TEL 0246-54-9257

TEL 0246-62-7431

TEL 0246-44-6218

TEL 0246-45-1030

TEL 0246-32-5980
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