


「この本よんだ？」は、
 　1992年より、その年に新しく出版された本の中から、

幼児、小学生（１•２年、 ３•４年、５•６年）、 中学生

向けの本を いわき総合図書館の職員が選定し紹介して

います。

本を選定するときに心がけていること
　フィクション 　（ものがたり）
　　• 楽しいもの

　　• わくわくするもの

　　• 気持ちがあたたかくなるもの

　　• 生きる力がわいてくるもの

　　• 感動するもの

　ノンフィクション （本当にあったおはなし）

　　• 事実がしっかり書いてあるもの

　　• ちがった見方を教えてくれるもの

　　• 新しい発見があるもの

　　• いのちを大切に扱っているもの

　おもしろい本がたくさんありますので、

　ぜひ、読んでみてください。 
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4 月 23 日は「子ども読書の日」

しょうかいする本
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・ くれよんが おれたとき
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・ おいぼれミック

・ 岸辺のヤービ
・ グッドジョブガールズ

・ さくら猫と生きる
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３・４年

・ お昼の放送の時間です
・ かき氷
・ コロッケ先生の
　 情熱！古紙リサイクル授業
・ バイバイ、わたしの９さい！

・ 二日月
・ ペンギンは、ぼくのネコ

・ きっときっと まもってあげる
・ ともだちって だれのこと？
・ ハートのはっぱ かたばみ
・ ぼく、おおきくなるからね！
・ モモンガくんと おともだち
・ ロバのジョジョと おひめさま
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中学生

・ 風のヒルクライム 
・ ここで土になる
・ 白いイルカの浜辺
・ ひとりではじめた
　 アフリカボランティア

・ ぼくたちの相棒
・ 美雨13歳のしあわせレシピ
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幼　児

きっときっと まもってあげる
レイン・マーロウ　え　   マーク・スペリング　ぶん
評論社

　ぼうやを まもってくれるのは おかあさん。
ふたりが ふねにのったら せんちょうさんが 
まもってくれる。あらしのうみで せんちょう
さんをまもるのは  だれかな。

ともだちってだれのこと？
中沢 美帆　絵　　岩瀬 成子　作　　佼成出版社

　ネズミが ともだちのテンのいえにあそび
にいきましたが いません。ドアには「ともだ
ちのいえにいきます」と紙がはってありまし
た。ともだちって、だれだろう？ネズミは じ
ぶんのいえに いそいでもどりますが。

ハートのはっぱ かたばみ
広野 多珂子　え　　多田 多恵子　ぶん　　福音館書店

　『かたばみ』をしっていますか？みんなの 
すぐちかくにも すんでいるよ。めじるしは 
ハートのかたちの ちいさな みっつの はっぱ。
あっちにも こっちにも。
さあ さがしにいこう！

かみ
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ぼく、おおきくなるからね！
わたなべ ゆういち　絵　　くすのき しげのり　作
鈴木出版

　ぼくは かぞくのなかでも、おともだちのな
かでも、いちばんちいさい。おおきくなった
ら、やりたいことがいっぱい。たかいところ
のほんを とってあげたり、くもを ふきとば
したり。それから それから…。

モモンガくんと おともだち
狩野 富貴子　絵　　くすのき しげのり　作　　　
廣済堂あかつき

　あるひ もりのみんなが たかい木のうえの
ふうせんを みつけました。でも ふうせんは
どうしても とれません。はずかしがりやのモ
モンガくんは すぐとなりの木から そのよう
すをみて そわそわ。ぼくにできるかな。

ロバのジョジョとおひめさま
ヘレン・スティーヴンズ　絵　　
マイケル・モーパーゴ　文　　徳間書店

　ロバのジョジョと ともだちになったおひ
めさま。でも、たんじょうびのおいわいに、
ぶかっこうなロバは プレゼントしてもらえ
ません。あるばん、おひめさまは、おしろか
らいっしょに にげだそうとしますが･･･。
　ベネチアの町のおはなしです。

き

き

まち
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小学１･２年

アンドルーのひみつきち
ドリス・バーン　文・絵　　岩波書店

　アンドルーは、ものをつくるたびに かぞく
にしかられてばかり。そこで、じぶんだけの
ひみつきちを つくることにしました。
　すると、はらっぱに こどもたちが つぎつ
ぎやってきました。

カボチャのなかに たねいくつ？
G. ブライアン・カラス　絵　  
マーガレット・マクナマラ　作　　フレーベル館

　先生が、大きさのちがう３つのカボチャを 
もってきました。｢なかに たねはいくつある
の？」クラスでいちばん せのひくいチャーリ
ーは、たねを ぜんぶ しらべてみようといい
ました。

くれよんが おれたとき
北村 裕花　え　　かさい まり　さく　　くもん出版

　さくらちゃんが、しゅくだいの絵を描いて
いると、なかよしの ゆうちゃんが「ちょっと
だけ かして」と さくらちゃんの あたらしい 
くれよんをつかいはじめた。くれよんはどん
どんみじかくなって…。

せんせい おお

え　　　か
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よるになると
松岡 達英　さく　　福音館書店

　ひるま、ひあたりのいいばしょに あつまっ
てくる むしたち。よるになると うごきだす
さかなもいる。それは、いきていくため えさ
をとるじかんが  ちがうからなんだね。
　どこにかくれているか、さがしてみよう。

こぶたのピクルス
小風 さち　文　　福音館書店

　こぶたのピクルスは、わすれ物がないか、
大きな声でてんけんしてから学校に出かけま
した。とちゅうで、牛乳屋さんやパン屋さん
のはいたつを手つだっているうちに･･･。
　なにかわすれてないかな。

ひつじのブルル
さいとう のりこ　作　　矢島 眞澄　絵　　ＰＨＰ研究所

　とってもさむがりな 子ひつじのブルル。
ほかのひつじがバリカンですっかり毛をから
れるようすを初めて見て、毛がりが こわくて 
たまらなくなりました。「はだかに なったら
さむくてしんじゃう」　ブルルは にげだしま
した。

こ
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小学３･４年

お昼の放送の時間です
乗松 葉子　作　　ポプラ社

 かえでは４年生。あこがれていた放送委員
になったのに、こうへいとお昼の放送のペア
だなんてツイてない。おしゃれな放送がした
いのに、おバカな放送になっちゃうじゃない。
　でも、こうへいの家に遊びに行った時から、
こうへいのさみしそうな顔が気になって…。

かき氷　─天然氷をつくる─
細島 雅代　写真　　伊地知 英信　文　　岩崎書店

　天然氷を代々つくり続ける家がある。
　自然の冬の寒さを利用し、池で氷をつくる。
毎日なんども点検して、じっくり手をかけて
作った氷は、ていねいに切り分け、夏まで保
存する。どんな味がするのだろう。

コロッケ先生の
情熱！古紙リサイクル授業
中村 文人　文　　佼成出版社

　製紙原料会社の社長、小六さんのあだ名は
コロッケ先生。小学校や中学校で古紙のリサ
イクル授業をしています。紙は捨ててしまえ
ばゴミですが、集めて溶かせば紙に戻ります。
先生の願いは、捨てられる紙を一枚でも救う
ことなのです。
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バイバイ、わたしの９さい！
ヴァレリー・ゼナッティ　作　　文研出版

　もうすぐ10さいになるタマラは、新聞や
ニュースで見た 飢えや地球温暖化のことが
気になってたまらない。世界はなんて不幸な
んだろう。今すぐ大統領になって世界を変え
なくちゃ。タマラは行動を起こします。

二日月
いとう みく　作　　そうえん社

　杏の妹、1歳の芽生は、おっぱいを飲む
とすぐに吐いてしまい、くわしく調べるた
めに入院することになった。芽生は病気な
の?と聞くと、パパは障がいが出るかもと話
し始めた。

ペンギンは、ぼくのネコ　
ホリー・ウェッブ　作　　大野  八生　絵 　徳間書店

　アルフィーは、背中が黒、お腹が白の『ペ
ンギン』という名前のネコを飼っています。
となりのおばあさんの庭にこっそりもぐりこ
んで遊ぶのが二人の楽しみです。ところが、
おばあさんの孫のグレースが引っ越してきて、
庭に入れなくなってしまいました。
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小学５･６年

岸辺のヤービ
梨木 香歩　著　　福音館書店

　わたしは、ある夏の休日、小さな三日月湖
で、ふわふわの毛につつまれた、二本足で歩
くハリネズミのような、見たこともない生き
もの ヤービに出会う。彼が大好きなミルク
キャンディーがきっかけで交流が始まった。

グッドジョブガールズ
草野 たき  著　　ポプラ社

　あかり、由香、桃子は、お互いに干渉しな
いドライな仲。だが由香の転校が決まり、最
後の思い出作りにチアダンスをすることにな
り、3人の関係は徐々に変わっていく。

おいぼれミック
バリ・ライ  著　　あすなろ書房

　僕たち家族は、移民として新しい土地での
生活を始めたけれど、隣に住むおじいさんの
『ミック』の嫌がらせにとても困っている。
僕はミックの犬ネルソンが好きになり、ミッ
クとも仲良くなれないかと思うようになった。
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茶畑のジャヤ 
中川 なをみ  作　　鈴木出版

　仲間はずれにされ、学校へ行けなくなった
周は、おじいちゃんとスリランカに旅立つ。
そこで、歴史や民族の違いを受けいれ、強く
生きる少女ジャヤと出会う。そして、心を開
き自分を見つめなおしていく。

ワンダー
Ｒ・Ｊ・パラシオ　作　　ほるぷ出版

　オーガストは、10歳で初めて学校に行く
ことになった。めだたないようにしていても、
みんな顔を見るとおどろいて目をふせる。
　友だちと関わっていくうちに何かが変わり
始め、本当のワンダー（奇跡）が起こる。

さくら猫と生きる
̶殺処分をなくすためにできること̶
今西 乃子  著　　浜田 一男  写真　　ポプラ社

　さくら猫を知っていますか。飼い主のいな
い猫に子どもができないよう処置し、目じる
しに片耳をＶ字型にカットした猫のことです。
　猫たちのくらしを見守る、地域の人々の活
動記録です。
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中　学　生

風のヒルクライム
̶ぼくらの自転車ロードレース̶ 
加部 鈴子　作　　岩崎書店

　涼太は13歳の誕生日に、父さんの趣味の
ロードバイクをプレゼントされた。不満に思
いながらも、山を自転車で駆け上がるヒルク
ライムレースに挑むことになる。

白いイルカの浜辺
ジル・ルイス　作　　評論社

　カラは、浜辺でけがをしたイルカの子ども
を見つけ、何とか助けようとします。イルカ
を守りたいという願いはやがて『海を守りた
い』という思いになり、しだいに周りの人々
も巻き込んでいき…。

ここで土になる
大西 暢夫　著　　アリス館

　熊本県五木村にある「田口の大イチョウ」。
ダム建設のため移転しようとしたが、その計画
は中止になる。村人は次々にいなくなり、残っ
たのは緒方茂さんとチユキさんだけだった。二
人は先祖を守り、大イチョウとともに この大
地で生きていく。
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ぼくたちの相棒
ケイト・バンクス　ルパート・シェルドレイク　著　
あすなろ書房　

　レスターは、ひっこしてきたばかりで、ひ
とりぼっち。心を許せるのは、犬のビル・ゲ
イツだけ。同じクラスのジョージと話すうち
に、彼の犬バートが、飼い主の帰る時間がわ
かる力を持っているというので、ふたりは確
かめるために実験を始める。 

ひとりではじめた
アフリカボランティア
栗山 さやか　著　　金の星社

　渋谷のギャル店員で、お金を稼ぐことに必
死にだったさやか。あることをきっかけに日
本を離れ、世界を巡る貧乏旅行を始める。旅
先のアフリカで、たくさんの人々が貧困や病
気で苦しんでいるのを目の当たりにした彼女
は…。

美雨13歳のしあわせレシピ
しめの ゆき　作　　ポプラ社

　美雨のお母さんは お料理が苦手。ある日、
中学校から帰ると、家の中には お料理のいい
においが立ち込めていた。台所で、家事をし
たことないはずのお父さんが、本格的な料理
を作っていたのだ。　

しぶ  や　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かせ
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保護者の皆さんへ

　読書は、子どもたちに豊かな感性や情操、そして思いやりの心を 
育む大切な営みのひとつです。子どもたちが、すてきな本と出会い、
読書に親しみ、その楽しさを数多く味わうことで、より心豊かな
人間に育つと言われています。
  
　ここにご紹介しました本は、いわき市の各図書館に備えてあり
ます。

　ご家族での図書館のご利用を心からお待ちしております。

いわき市立いわき総合図書館

　　　　　　　小名浜図書館

　　　　　　　　勿来図書館

　　　　　　　　常磐図書館

　　　　　　　　内郷図書館

　　　　　　　　四倉図書館

TEL 0246-22-5552

54-9257

62-7431

44-6218

45-1030

32-5980
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