
 

第 3 回図書館くらしのセミナー 
 

 

 

  

 

「オレンジカフェ以和貴」をご存知ですか？ 認知症の正しい理解の普及と、 

交流の場として実施しているこのカフェを体験してみませんか？ 

  

日   時  平成３１年１月１８日（金）13：30 ～15：00 

 講   師  いわき市 保健福祉部 地域包括ケア推進課   

橋本 沙由里 氏 

内 容   講演…認知症と「オレンジカフェ以和貴」 

体験…・シルバーリハビリ体操 

          ・誕生日や記念日の新聞をもとに、 

楽しくお話してみましょう！ 
 

会   場  いわき総合図書館 会議室（ラトブ 4 階） 

※ラトブ駐車場は２時間まで無料(それ以降は30分ごとに100円) 

定   員  20 名（先着順）※18 歳以上で認知症に関心のある方 

申 込 方 法  下記の参加申込書を、各図書館のカウンターへ提出 

してください。 

いわき総合図書館（☎22-5552）のみ電話による 

お申し込みを受け付けます。 ※FAX での受付は行いません。 

 

受付開始 12 月 12 日（水）10：00 

「第3 回図書館くらしのセミナー」参加申込書 
 

氏 名                           性別 男 ・ 女    年齢  歳 

 

連絡先☎                    記念日（例 誕生日）  年  月  日 

※受付者記入欄  総 ・ 小 ・ 勿 ・ 常 ・ 内 ・ 四    月  日  時  分受付  

き り と り 


