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『 限界?気のせいだよ! 』
788.6-ｻ（４階・一般書）

佐藤 慎太郎 著

KADOKAWA 2025.2出版

福島県塙町出身の著者の生い立ち

や、競輪選手を目指した経緯、競輪

という競技の奥深さや面白さ、年齢

を重ねた自身がトップクラスにとど

まるための心と体の鍛え方など、

「競輪」と著者「佐藤慎太郎」さん

をディープに知ることができます。

また、「ライン」「自力」「追い

込み」「番手」のような競輪の専門

用語についても本文中で解説されて

いますので、競輪初心者の人も楽し

めると思います。

『 身近にあるうまい雑草、

ヤバイ毒草 』
470-ﾓ（５階・一般書）

森 昭彦 著

SBクリエイティブ 2025.2出版

『 フクシマ、能登、

そしてこれから 』

369-ｱ（５階・一般書）

藍原寛子 著

婦人之友社 202５.３出版

タイトルからは、サバイバル本の

ように感じますが、野菜やハーブの

源流は「道端の雑草」だったことや、

「ニラ」と「スイセンの葉」を間違

えて健康被害が出たニュースを考え

ると、知っておきたい実用的な情報

を集めた本であると考えられます。

70編もの事例には、「野菜によ

く間違えられる毒草」や「うまい雑

草、まずい野草」、「野山が秘める、

グルメ山菜」など、本当に気になる

内容が盛りだくさんです。

是非、散歩のお供に楽しんでいた

だきたい、おすすめの１本です。

副題は『震災後を生きる１３

人の物語』です。震災後１４年

目を迎える東日本大震災、１年

が経過した能登半島地震それぞ

れを経験した１３名の方の想い

を取材した内容になっています。

著者の藍原さんは、福島県生

まれで、県内の新聞記者を勤め

たジャーナリストです。

被災当時、困難な中でどう過

ごしたか、その後どう考えたか、

復興に対する思い、そして未来

世代へどう引き継ごうとしてい

るかが伝わる１冊です。

蔵書点検とは、図書館の図書等が正しい位置に配架されているか、破損している本や、内容が

古すぎて蔵書とするにはふさわしくない図書がないかなど、図書館の図書等の正しい所在や現況を

確かめるものです。

この点検は、市民の皆様の貴重な財産である図書等を、一冊一冊、所蔵データと照らし合わせ、

所蔵状況の確認が必要なため、年に一度、特別整理期間として休館して行っています。

〈６月の各図書館 特別整理期間及び休館日〉

◆勿来図書館 ６月 ２日（月）～６月 ７日（土）

◆小名浜図書館 ６月 ９日（月）～６月15日（日）

◆いわき総合図書館 ６月1６日（月）～６月27日（金）

いわき市立図書館は、蔵書点検・館内整理のため、次の日程で休館いたします。

ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。また、毎月第３

日曜日は地区館の休館日です。

図書の返却はブックポストをご利用ください。

なお、ＣＤ・ＤＶＤ・ビデオは壊れやすいので、特別整理期間終了後、

直接カウンターまでお持ちください。



４階展示 ５階展示 ビジネス展示 健康・医療情報展示

16日～30日 １　冊　だ　け　の　本

 1日～15日
梅雨でも楽しく

おうち時間
雨を楽しむ！

ここではない
　どこかへ

雨の日は読書日和 雨の日もゴキゲン♪

雨を読む 男女共同参画 新社会人応援 高齢者

小名浜図書館 勿来図書館 常磐図書館 内郷図書館 四倉図書館

いわき総合図書館

（生活・文学のﾌﾛｱ階段前） （歴史・科学のﾌﾛｱ階段前） （歴史・科学のﾌﾛｱｶｳﾝﾀｰ前） （健康・医療情報ｺｰﾅｰ）

5 図書館のお夜食 原田　ひ香 ポプラ社 5 謎の香りはパン屋から 土屋　うさぎ 宝島社

湊　かなえ 朝日新聞出版

4 あなたが誰かを殺した 東野　圭吾 講談社 4 月収 原田　ひ香 中央公論新社

3 成瀬は天下を取りにいく 宮島　未奈 新潮社 3 C線上のアリア

架空犯	 東野　圭吾 幻冬舎

阿部　暁子 講談社(発売)

2 魔女と過ごした七日間 東野　圭吾 KADOKAWA 2

カフネ

(令和７年４月末現在) (令和７年５月26日現在)

順位 書　名 著者名 出版社 順位 書　名 著者名 出版社

1 希望の糸 東野　圭吾 講談社 1

展示テーマのお知らせ（６月）

貸出 TOP ５ 予約 TOP ５

展示期間の延長が決定しました

文化財等の写真パネルを通して、魅力あふれる四倉の歴史と文化を

紹介しています。

好評につき、展示期間を延長いたします。

この機会にぜひご覧ください。

延長展示期間 ～ 令和７年８月24日(日)
展 示 場 所 いわき総合図書館５階 企画展示コーナー

※ 歴代企画展・いわき資料常設展の配布資料の一部は、

図書館ホームページ「郷土資料のページ」で公開しています。

国立国会図書館から1３年連続で礼状を授与されました

いわき市立図書館では、図書館の資料を使って知りたい情報を探すお手

伝いをするレファレンスサービスを行っており、国立国会図書館が運営

する「レファレンス協同データベース事業」にも参加しています。

このたび、特に貢献の著しい図書館に授与される、国立国会図書館長

からの御礼状を１３年連続でいただくことができました。

レファレンスサービス（質問回答サービス）で調査・回答

した事例の一部を本データベースに登録していますので、

インターネット上で誰でも見ることができます。

これからもレファレンスの充実を図ってまいりますので、調べもので

お困りの際は、お気軽に相談カウンターへお越しください。
レファレンス

協同データベース


