
　

おすすめの本紹介

貸出 TOP ５

「言いにくいことを賢く伝える」技術を京都の人

の言い回しから学ぶ1冊です。 相手を傷つけず、関

係性も壊さず、でも「嫌だ」という気持ちはきちん

と入れる、そんなコミュニケーションの技術を、ク

イズ形式・レッスン形式で紹介しています。

クイズ形式の章では、様々な困った状況に対する

回答が、3択問題のように挙げられています。「依

頼を断りたい」「長居する客を帰らせたい」そんな

時、京都の人はどう表現するのか？

キラリと光る「エレガントな毒」を、ぜひ自分の

回答と比べてみてください。

『エレガントな毒の吐き方
脳科学と京都人に学ぶ

「言いにくいことを賢く伝える」技術』

361-ナ（一般書）

中野 信子/著 日経BP

第74号
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発行：いわき総合図書館

〒970-8026

平字田町１２０
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総合図書館には、中学生専用の学習室があること、ご存知でしょうか？

4階健康・医療情報コーナー近くの『学校支援ルーム２』は、土・日・祝日

と夏休み等の長期休暇期間中、中学生限定で、10時から17時45分までご利

用いただけます。室内では、色々な調べ学習用の本も閲覧できます。

夏休みの宿題や読書に集中したい時は、ぜひご活用ください♪

中学生の皆さん！夏休みは図書館へどうぞ

※学校支援ルーム２の利用には、カウンターでのお申し込みが必要です。

生徒手帳または図書館利用カードをお持ちの上、総合図書館4階カウンターまでお越しください。

『文人暴食』

AL-910.2-アラ（一般書）

嵐山 光三郎/著 新潮社

作者は、料理と食べることが好きな、編集者出身

のエッセイストです。この本は、「近代文学史を料

理によってたどってみよう。」という考えで書かれ

た『文人悪食』の続編です。

37人の文人の意外な素顔と食癖が紹介されており、

虚構の美しさ、人の強さと弱さ、バラエティに富ん

だ個性に圧倒されます。その中で草野心平は、「居

酒屋詩人」と紹介されています。

「２冊を書くために十年を要した。それは、人間

が食うことの意味を考え続けた十年であった。」作

者の苦労の結果は、深い味わいとなっています。

『想い出の昭和型板ガラス』

751.5-オ（一般書）

吉田 智子/著 小学館

「昭和型板ガラス（しょうわかたいたがらす）」

は、昭和初期から中期にかけて人気のあった、片面

に柄が入ったガラスです。本書では、「おばあちゃ

んちにあったあのガラス」と表現されており、この

言葉からイメージが浮かぶ人もいるのではないで

しょうか。この本は、そのようなガラスにまつわる

「家族の思い出」を集めた本となっています。

また、昔のガラスならではのあたたかみや、やさ

しさが伝わるお話がたくさん入っています。素敵な

イラストつきで、読んでいて楽しい本です。ぜひ読

んでみてください。

『いつか君に出会ってほしい本

何度でも読み返したい158冊』

T-019-タ（ティーンズ）

田村 文/著 河出書房新社

共同通信社の記者による連載『本の世界へようこ

そ』が「14歳の世渡り術」シリーズの一つとして書

籍化されました。14歳のあなたに出会ってほしい

158冊が紹介されています。

テーマ別にまとめられ、本の内容のほか時代背景

の解説があり、何を読んだらいいか迷った時におす

すめです。

プロローグで、「本には読むべき「とき」があり、

本書も14歳の自分を思いながら書いた」とされてい

ますが、大人でも、かつて読んだ本を振り返ったり、

読んでいない本を手にする良い機会になるのではな

いでしょうか。



４階展示 ５階展示 ビジネス展示 健康・医療情報展示

(令和5年５月末現在) (令和5年6月19日現在)

順位 書　名 著者名 出版社 順位 書　名 著者名 出版社

2 白鳥とコウモリ 東野　圭吾  幻冬舎 2

1
ブラック・ショーマンと
名もなき町の殺人

東野　圭吾 光文社 1

魔女と過ごした七日間 東野　圭吾 KADOKAWA

凪良　ゆう 講談社汝、星のごとく

4 夜に星を放つ 窪　美澄 文藝春秋 4

3 透明な螺旋 東野　圭吾 文藝春秋 3

教誨 柚月　裕子 小学館

村上　春樹 新潮社街とその不確かな壁

西　加奈子 河出書房新社5 お探し物は図書室まで 青山　美智子 ポプラ社 5 くもをさがす

いわき総合図書館

（生活・文学のﾌﾛｱ階段前） （歴史・科学のﾌﾛｱ階段前） （歴史・科学のﾌﾛｱｶｳﾝﾀｰ前） （健康・医療情報ｺｰﾅｰ）

大河ドラマの主人公たち 鉄道 トヨタに学ぶ 生活習慣病

小名浜図書館 勿来図書館 常磐図書館 内郷図書館 四倉図書館

16日～31日

 1日～15日
この夏、どこ行く?!

何する?!
パラパラしてみると…

7からはじまる
世界へようこそ！

SDGsのこと 空へ！

夏色の本（全館共通）

貸出 TOP ５

展示テーマのお知らせ（７月）

地域資料前期常設展

『常設展の歴史』開催中です

国際資料の新刊が入りました

いわき総合図書館は、平成19（2007）年10月25日に開

館し、15周年を迎えました。

開館15周年を記念して、これまで開催した常設展を振り返

る展示を開催中です。

当館の常設展の歩みや図書館の役割について、詳しく知る

ことができる展示です。ぜひご覧ください。

【会期】2023年6月27日(火）～10月29日（日）

【会場】いわき総合図書館

５階 いわき資料展示コーナー

企画展「本からたどる草野心平」も

引続き開催中です！

予約 TOP ５

蔵書点検を行いました

５月から６月にかけて、市立図書館全6館で、蔵書点検を行

いました。点検の為の休館にご協力頂き、ありがとうございま

した。

蔵書点検とは、本が正しい場所にあるか１冊１冊確認したり、

古い本を整理したりする、年に一度の大切な行事です。

整理の際に、残念ながら本棚から抜いてしまった本は、リサ

イクル本として市民の方や保育所・幼稚園などに配布し、再利

用しています。

リフレッシュした図書館を、今後もぜひご利用ください！

いでしょうか。


